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Le abilità di counseling nell’accompagnamento spirituale 

Informazioni sul docente 

DOCENTE POSTA ELETTRONICA 

Don Graziano Galeotti galeottigraziano@gmail.com 

Informazioni generali 
Presbitero della Diocesi di Massa Carrara – Pontremoli 

Esperto in Teologia Spirituale 

Programma 
Temi proposti e trattati: 

1 Il discernimento spirituale nella sua specificità e nel suo attuarsi entro il dialogo pastorale 
2 La configurazione del destinatario nella tipologia delle varie strutture di personalità  
3 Le dinamiche transferali e controtransferali.  
4 Due istanze interiori: il censore e lo specchio 
5 Il dialogo spirituale, come essere e come fare i consiglieri e come i consultanti.  
6 I passi falsi  nel dialogo spirituale. 
 

Obiettivo  
 
Il corso si propone di offrire un itinerario formativo per chi è impegnato nel dialogo pastorale e di 
accompagnamento spirituale con le persone, approfondendo e ponendo l’accento sul versante delle dinamiche 
psicologiche interpersonali che intercorrono tra counselor e cliente.  
 

Strumenti  

Lezioni frontali, esercitazioni  

 

Materiale del corso 

SOVERNIGO G., Le dinamiche personali nel discernimento spirituale, EMP/Facoltà Teologica del Triveneto, 
Padova 2010 
LOUF A., Generati dallo Spirito. L’accompagnamento spirituale oggi, Ed Qiqajon, Magnano VC 1994 
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Altre informazioni e risorse 

Note 
 


